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A influéncia das equipes de saude bucal na Estratégia Saude da Familia no conhecimento
populacional relacionado a saude bucal

Camila Kaori Vatanabi*, Beatriz Loureiros dos Santos, Fabio Luiz Mialhe

Resumo

O objetivo deste estudo foi avaliar o conhecimento relacionado a saude bucal em uma amostra de usuarios adultos
atendidos por equipes de saude das Unidades de Salde da Familia (USF) da cidade de Piracicaba, Sdo Paulo, e
comparar seus hiveis entre USFs. tem ou ndo tem equipes de saude bucal (DHT). Os questionarios foram aplicados a
490 usuarios adultos entre 20 e 70 anos de ambos o0s sexos, residentes designados para 5 USF sem DHT e 5 USF com
DHT selecionados aleatoriamente. A aplicacdo dos instrumentos de pesquisa ocorreu tanto na residéncia dos
participantes quanto na sala de espera da USF. A andlise dos dados foi realizada por meio de estatistica descritiva e
teste t para dados ndo pareados. Observou-se que aqueles que vivem em torno da USF com DHT apresentaram
melhor conhecimento sobre as causas de uma denti¢cdo saudavel (p = 0,0314); as causas de cérie dentéaria (p = 0,0332)
e as causas de halitose (p = 0,0198) do que aqueles que vivem em torno de USF sem DHT. Concluiu-se que a
presenca de DHT na Estratégia Saude da Familia teve uma boa influéncia no conhecimento relacionado a saude bucal
em usuarios adultos de USF.

Palavras-chave: saude bucal, educacéo em saude, atitudes e praticas em saude.

Introducéo
Evidéncias atuais tém demonstrado que melhorias no Tabela 1. Frequéncia de respostas do questionario.
conhecimento e nas atitudes podem ser obtidas por meio e e Y e

da educacdo em saude bucal e 0 acesso a informactes
de qualidade. As informacdes em saude podem ser
mediadas por diversas fontes, entre elas, a organizagéo
dos sistemas de salude, que incluem as equipes de
saude bucal na estratégia da saude da familia.
Entretanto, pouco se conhece sobre diferencas nos
niveis de conhecimentos odontologicos de populacdes
residentes em areas com e sem equipes de saude bucal.

O objetivo desse estudo foi avaliar diferencas nos
niveis de conhecimentos odontol6gicos de moradores
adultos que viviam em areas com e sem equipes de
saude bucal vinculados & Unidades de Saude da Familia.
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Resultados e Discusséo
Foram selecionadas, de forma aleatéria 5
unidades de saude da familia (USF) com equipes de
saude bucal (ESB) e outras 5 USFs sem ESB do
municipio de Piracicaba, e sorteados 490 usuarios

adultos na faixa etaria dos 20 aos 70 anos, de ambos 0s _ Conclusoes _

sexos. Estes foram convidados a responderem a dois Conclui-se que a presenca da equipe de saude

questionarios, sendo um sociodemografico e outro sobre ~ bucal na Estratégia Salde da Familia teve uma boa

conhecimentos em satde bucal, previamente validado. influéncia no conhecimento relacionado a saude bucal
Em relacdo a amostra analisada, foi observado €M usuarios adultos de USFs.

gue 72% dos correspondentes era do sexo feminino, com

nivel de escolaridade do segundo grau completo em sua Agradecimentos

maioria, prevalecendo pacientes de 20-29 anos, que Faculdade de Odontologia de Piracicaba - Unicamp

vivem com alguém, sendo variadas as etnias entre
branca ou amarelo e negro ou parda e de rendas

familiares heterogéneas entre as USFs. A andlise 1. Slade GD, Bailie RS, Roberts-Thomson K et al. Effectof health
estatistica demonstrou que aqueles que viviam préximos promotion and fluoride varnish on dentalcaries among Australian Aboriginal
a USFs com equipes de saude bucal apresentavam children: resultsfrom a community-randomized controlled trial. Com-munity
melhores conhecimentos sobre as causas de uma Dent Oral Epidemiol 2011; 39:29-43. 2. Hausen H, Seppa L, Poutanen R et al.

denticdo saudavel (p = 0,0314); as causas de carie
dentaria (p = 0,0332) e as causas de halitose (p =
0,0198) do que aqueles que vivem em torno de USFs
sem ESB.

Noninvasive control of dental caries in children with active initiallesions. A
randomized clinical trial. Caries Res 2007;41: 384-391. 3. Livny A, Vered Y,
Slouk L, Sgan-Cohen HD. Oral health promotion for schoolchildren —
evaluation of a pragmatic approach with emphasis on improving brushing
skills. BMC Oral Health 2008; 8:4.
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