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RESUMO: O objetivo deste trabalho é descrever a rotina do estágio com os alunos num 
centro cirúrgico na Universidade Estadual de Campinas. Nesse campo aprendem sobre 
esterilização, acondicionamento dos materiais e instrumentais, circulação em sala cirúrgica e 
preparo dos carrinhos de cirurgia. Estes alunos são distribuídos em duplas nas 12 salas de 
rotina ou nas quatro salas de emergência, onde auxiliam as técnicas de enfermagem na 
paramentação cirúrgica, montagem dos materiais em sala, retirada dos materiais da sala, ou 
onde houver necessidade. O professor acompanha geralmente um grupo de 10 alunos no 
máximo. O estágio tem início na central de material e posteriormente no centro cirúrgico, 
unindo conhecimentos de teoria e prática. Os perfis dos alunos são de 15 a 17 anos de idade. 
Ao longo do aprendizado há um amadurecimento desse grupo, o que torna muito gratificante 
para o professor que os acompanha. No término do estágio é realizada uma avaliação que 
evidencia o empenho e capacitação desse futuro profissional que será ofertado ao mercado de 
trabalho. Mais uma etapa se cumpre e novos profissionais são formados aptos e qualificados 
para a vida profissional.
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