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Resumo 

A Unidade de Internação Pediátrica do Hospital das Clínicas da UNICAMP possui 58 

leitos de internação para crianças e adolescentes de Campinas e região, sendo 48 de 

Enfermaria e 10 de terapia intensiva. De acordo com o Estatuto da Criança e 

Adolescente, e conforme normas internas da nossa instituição, desde a década de 80, 

todo paciente internado em nosso setor tem o direito de ser acompanhado, em período 

integral, por um familiar responsável, preferencialmente a mãe. Este trabalho tem por 

objetivo relatar a experiência de realização de trabalhos artesanais, como confecção de 

bijuterias, flores, bordados, desenvolvidos com as mães acompanhantes e coordenados 

por um grupo de voluntários e pela terapia ocupacional. Os resultados de pesquisa de 

satisfação dos clientes demonstram que estas atividades diminuem o sofrimento, 

ansiedade e tristeza vivenciados no ambiente hospitalar, proporcionam descontração e 

contribuem para o aprendizado de novas tarefas que podem contribuir na renda familiar, 

estimulando a criatividade e a socialização. 
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