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Resumo

O objetivo deste trabalho é mostrar a atuacdo do Programa de Atencao Precoce a Saude
do Cepae-FOP-Unicamp, como um modelo de atendimento preventivo interdisciplinar.
A equipe (dentistas, psicologos, nutricionistas e fonoaudi6logos), desenvolve pesquisas
e presta servicos a comunidade (criancas de 0 a 5 anos). A atuacdo do Cepae inicia-se
no periodo gestacional, por meio do Programa de Orientacdo a Gestante. No 15° dia
apos o nascimento, mde e bebé comecam a freqlientar o Grupo de Incentivo ao
Aleitamento Materno Exclusivo, que oferece acompanhamento durante o primeiro
semestre de vida da crianca. Dos 6 meses aos 5 anos a crianca € examinada pela equipe
com intervalo maximo de 2 meses, para avaliacdo de dieta, higiene oral, presenca de
habitos, crescimento e desenvolvimento. Ao longo dos 15 anos de existéncia do Cepae,
as investigagdes tém mostrado um alto indice de aleitamento materno e de prevencgéo de
carie e de habitos orais, demonstrando sua eficiéncia na orientacdo das maes em relacdo
as consequéncias dos habitos inadequados de dieta e da importancia da higiene oral. O
sucesso do Cepae deve-se a atuacdo eficiente da equipe, que é coordenada por um grupo
composto por 2 professores e uma dentista, além de uma técnica administrativa, que
atua ndo somente na organizacdo do fluxo dos servigos oferecidos, como também
auxilia na comunicagdo entre profissionais e o publico atendido.
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