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Resumo

Saude da familia é uma estratégia de reorientacgdo do modelo assistencial
operacionalizada mediante a implantacdo de equipes multiprofissionais em unidades
béasicas de saude. Equipes estas responsaveis por acompanhar um determinado nimero
de familias situadas em uma area geografica demarcada, atuando em a¢des de promogéo
de salde, prevencdo, recuperacdo e reabilitacdo de doencas e agravos mais frequentes
da saude. Pretende-se relatar a experiéncia vivenciada por enfermeiras no
fortalecimento de atengdo primaria por meio do Projeto UHAYELE em um contexto
transcultural Huambo — Angola. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, realizado na Provincia de Huambo Angola. O projeto UHAYELE que na
lingua local Umbundo significa salde teve seu inicio em 2008, realizado em parceria
com o governo local, com a finalidade de promover a consolidacdo da estratégia de
Atencdo Primaria e consequentemente transformar as condicdes de salde da populacéo,
desenvolvendo a¢des de base comunitaria com progressiva ampliacdo para os demais
Municipios da provincia. Os profissionais que compde a equipe sdo constituidos por
enfermeiros, supervisores do cuidado e Agente Comunitario de Salde (ALS).
Atualmente aproximadamente 42 mil familias estdo cadastradas, o que corresponde a
cerca de 210 mil pessoas beneficiadas diretamente com informagdes benéficas a salude
comunitaria. O trabalho centrado nas familias e em parceria com as autoridades
sanitarias e tradicionais tem modificado de forma gradual a realidade local, trazendo
mais esperanca de melhorias de vida. As acGes desempenhadas pelos ALS que sdo
membros das préprias comunidades estreitam o vinculo da atencdo e favorecem a
aceitacdo das familias.
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