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Introducao

O Banco de Multitecidos Humanos (BMTH) do HC Unicamp possui uma sala Iimpa ISO 5, destinada ao
processamento de tecidos musculoesgueléticos e oculares para transplantes. Segundo as legislacoes vigentes, a sala
ISO 5 € um ambiente controlado, com adequacoes estruturais e controles ambientais, capaz de garantir os padroes
de qualidade dos biomateriais produzidos. Dada a complexidade da limpeza para eliminar microrganismos neste
ambiente, & fundamental um protocolo rigoroso para os executantes.

ODbjetivo

Objetivou produzir um video tutorial para simplificar a compreensao do protocolo de limpeza terminal da sala 1SO 5,
alem de otimizar o tempo e assegurar a qualidade da limpeza pelo prestador terceirizado.

Metodologia

Utilizou-se um celular e plataformas de design grafico gratuitas como Canva e CapCut para edicao e narracao (figura
1). A autorizacao legal para o uso das imagens dos atores fol devidamente concedida. Um cronograma de
treinamento foi elaborado e o video disponibilizado para acesso continuo e novas capacitacoes.

Resultados

O video tutorial (figura 2) contribuiu para a padronizacao do protocolo, capacitacao continua da equipe e manutencao
asseptica da sala ISO 5. A equipe de limpeza adqguiriu uma compreensao mais aprofundada dos procedimentos, o
gue iImpactou diretamente na reducao de insumos utilizados.
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Conclusao

O video tutorial promoveu o aprimoramento téecnico, a
otimizacao da limpeza terminal, com impacto positivo
na qualidade dos tecidos para transplante. Ainda, a
| y—1 metodologia mostrou ser efetiva para uniformizar a
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Figura 1. Tutorial de limpeza sala limpa em Ooutros pProcessos.
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