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A SEGMENTAGAO AUTOMATICA DAS ESTRUTURAS CARDIACAS
PODE MODIFICAR A MANEIRA COMO AVALIAMOS OS LIMITES
DE DOSE PARA A RADIOTERAPIA NA MAMA ESQUERDA
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Introdugdo: A radioterapia é essencial no tratamento do cancer de mama, e a precisdo na
avaliacdo da dose é crucial para minimizar os efeitos colaterais. Tradicionalmente, as estruturas
anatdmicas sdo delineadas manualmente, um processo demorado e sujeito a variabilidade. A
segmentagdo automatica surge como uma alternativa promissora. No tratamento radioterapico
da mama esquerda, o protocolo RTOG 1005 enfatiza a importancia do delineamento cardiaco e
a necessidade de minimizar a exposicao cardiaca a radiacdo. Objetivo: Este estudo visa avaliar a
distribuicdo de dose em subestruturas auto segmentadas e estabelecer modelos para
correlaciona-las com a dose na drea cardiaca. Metodologia: Utilizamos TotalSegmentator e
Limbus Al para a auto segmentacdo das estruturas anatomicas. A relacdo entre o volume da area
cardiaca e dos 6rgdos em risco foi avaliada por meio de regressdo log-linear. Resultados: A
distribuicdo média da dose foi significativa para a artéria coronaria descendente anterior (LAD),
coracdo e ventriculo esquerdo, com maior variabilidade na avaliacdo volumétrica absoluta.
Apresentamos modelos de regressao log-linear para estimar os parametros de restricao de dose,
destacando um maior nimero de comparacdes altamente correlacionadas para avaliagao dose-
volume absoluto. Conclusao: Os protocolos de avaliagdo dose-volume em pacientes com cancer
de mama esquerdo geralmente negligenciam as subestruturas cardiacas. No entanto,
ferramentas automaticas podem superar essas dificuldades técnicas. Este estudo correlaciona a
dose na area cardiaca com as doses em subestruturas especificas e sugere limites para avaliacdo
do planejamento, indicando um beneficio em relatar limites absolutos de dose-volume para
futuras avaliacGes de causa e efeito.
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