
Introdução

A aspiração broncopulmonar é uma complicação potencialmente fatal, especialmente para pacientes com dificuldades de deglutição,

em ventilação mecânica e hospitalizados. Para minimizar esse risco, o time de prevenção de aspiração broncopulmonar (ABP),

vinculado ao Núcleo de Segurança do Paciente do HC/UNICAMP, desenvolveu ferramentas de prevenção, incluindo um protocolo,

folders informativos para familiares e profissionais, solicitação para inclusão da avaliação de risco no prontuário eletrônico e um

checklist para ventilação mecânica não invasiva.

Objetivo

Este trabalho descreveu a implementação dessas ferramentas, com o objetivo de melhorar a segurança dos pacientes e a eficácia

das práticas clínicas.

Metodologia

O projeto foi conduzido com uma abordagem prática e colaborativa, envolvendo uma equipe multidisciplinar. As ferramentas foram

criadas com base em diretrizes e evidências científicas atuais. O protocolo surgiu de uma revisão da literatura e discussões com a

equipe. Os folders foram utilizados para orientar familiares e profissionais. A avaliação de risco foi integrada ao prontuário eletrônico

com a colaboração da equipe de enfermagem. O checklist para ventilação mecânica não invasiva foi desenvolvido e incorporado nas

práticas diárias.

Resultados

A implementação das ferramentas resultou em uma melhoria na gestão do risco do evento adverso de ABP. O protocolo e os

materiais informativos facilitaram a adesão às práticas recomendadas. A avaliação de risco no prontuário eletrônico permitiu

identificar pacientes com risco de forma mais sistemática. O checklist para ventilação mecânica não invasiva contribuiu para a

padronização e monitoramento eficaz das medidas preventivas.
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Conclusão

A introdução das ferramentas no Hospital mostrou-se eficaz na

melhoria da segurança dos pacientes e das práticas clínicas. A

continuidade da educação e a revisão periódica das ferramentas

são essenciais para manter e aprimorar os resultados.
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Legenda: Protocolo de prevenção de 

ABP disponível na intranet.

Legenda: Folder de orientação sobre

prevenção de ABP para pacientes e 

familiares.

Legenda: Folder de orientação para 

profissionais sobre prevenção de ABP.

Legenda: Check list para prevenção

de ABP em pacientes em uso de VNI.

Legenda: Preenchimento do escore assistencial para avaliação de risco de ABP no 

AGHUse.
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