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Introdugdo: as infecgdes do sitio cirdrgico (ISC) podem gerar sequelas ao paciente, além de
aumentar a mortalidade, o tempo de internacdo e os custos com tratamento. O banho pré-
operatdrio é considerado uma medida preventiva importante para prevengdo das ISC, sendo
recomendada sua realizagdo antes de cada intervengdo cirdrgica. Objetivo: avaliar o
conhecimento prévio dos profissionais sobre o banho pré-operatério e fornecer orientagbes
para realizacdo correta e segura do procedimento. Metodologia: participaram do estudo os
profissionais de enfermagem das enfermarias de Ortopedia, Traumatologia e Cardiologia do HC
Unicamp. A coleta de dados foi realizada por meio de formuldrio Google, com questdes sobre
boas praticas do banho pré-operatdrio. As respostas nortearam a elaboracdo do material
educativo, utilizado para orientacdo das equipes. Resultado: trinta e oito profissionais de
enfermagem participaram do inquérito. As respostas mostraram uma variagdo de entendimento
sobre o processo do banho pré-operatério, o que corroborou para a necessidade de
reorientacdo das equipes. Essa reorientacao foi realizada por meio de infogréfico, o qual trouxe
além das informacgdes escritas, uma figura, destacando, por meio de cores, as areas especificas
a receberem maior atencdo no momento do banho. Conclusao: com o trabalho realizado,
espera-se que os profissionais de enfermagem atuantes nas areas piloto do estudo possam
realizar de forma correta e segura a pratica do banho pré-operatério. Como proposta futura,
juntamente ao Servico de Educag¢ao Continuada do HC, pretende-se converter o material
educativo em formato de Procedimento Operacional Padrdo (POP) para ser utilizado nas demais
unidades de internacgao.
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