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As InstituicOes de saude tém buscado cada vez mais estrategias para melhorar a qualidade da assisténcia e reduzir o risco de
Incidentes. Para tanto, uma abordagem eficaz a ser considerada, € envolver pacientes e acompanhantes nos cuidados prestados.

Objetivo
Construir e implementar material educativo para orientar pacientes e acompanhantes nos cuidados necessarios com seu dispositivo
vascular.

Metodologia

Estudo descritivo, prospectivo, gue consistiu na construcao de infografico e orientagcao de pacientes e acompanhantes, em vigéencia
de internacao hospitalar, para os cuidados necessarios com seu dispositivo vascular. Foram selecionados cinco itens, considerados
essenciais para esse cuidado para compor o infografico, que foi apresentado para equipe assistencial, composta por enfermeiros e
tecnicos de enfermagem, para que pudessem avaliar e sugerir as mudancas necessarias. Nesse momento, buscou-se também a
sensibilizacao da equipe para a importancia de engajar paciente e/ou acompanhante no seu cuidado.

Resultados

Participaram da avaliacao do infografico 105 profissionais que sugeriram alteracoes de adequacao de cor, inclusao de imagens e
adequacao da escrita para facilitar o entendimento. Em relacao a sensibilizacao da equipe, houve concordancia em se tratar de
uma importante Iniciativa, que pode beneficiar significativamente os pacientes. A orientacao de pacientes e acompanhantes ocorreu
Inicialmente em duas unidades piloto (unidades pediatricas e enfermaria de nefrologia), com participacao ativa dos envolvidos.

Conclusao

O material educativo encontra-se disponivel para
Implementacao nas demais unidades da instituicao. Acredita-
se que o envolvimento do paciente e/ou acompanhante no
cuidado com seu dispositivo vascular consiste em importante
barreira para prevencao de eventos adversos.
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