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INTERVENGAO DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES DURANTE
A TRANSIGAO DE CUIDADOS: RELATO DE EXPERIENCIA
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Introdugdo: Os riscos ao paciente sdo uma realidade presente na assisténcia de enfermagem ao
realizar a transicdo de cuidado. (SOBECC,2016), a centralizagdo do transporte do centro cirurgico
que atuava de forma descentralizada, buscou aprimorar-se na transicdo de cuidados em um
modelo eficiente e proporcionar melhores estratégias para seguranga do paciente. Objetivo:
Apresentar o relato de experiéncia do técnico de enfermagem na transicdo de cuidado.
Metodologia: Estudo descritivo analitico, do tipo relato de experiéncia com abrangem
qualitativa. Em 2019, a equipe do centro-cirdrgico inicia o transporte dos pacientes para a
unidade de origem, que anteriormente a equipe de transporte centralizada em transportes
intra-hospitalar executava, com isso o técnico de enfermagem enfrenta desafios e
intercorréncias durante a transi¢cao de cuidado, tais como: Falha na comunicagao, equipamentos
e monitoramento, exteriorizagdo do cateter venoso, falta de recursos materiais, além da espera
de elevadores. Foram analisados esses dados e proposto um checklist de transferéncia de
cuidado, treinamento da equipe, novos equipamentos, instituir protocolo e indicadores de
deslocamento do transporte. Resultados: Foram consideradas todos os levantamentos e houve
uma reorganizagdo no setor que resultou no escalonamento de enfermeiro junto ao residente
da anestesia para pacientes semicriticos e criticos, elaboracdo do checklist de transicdo de
cuidados, desse modo observa-se a reducdo de tempo de espera da recuperagdo de anestesia
para a unidade origem, mas também a otimizacdo do tempo de cirurgia. Conclusdo: Portanto, a
vivéncia do técnico de enfermagem demonstra a importancia da readequacdo e de um novo
cenario para a seguranca do paciente e instituicdo.
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