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Introdugdo: Os acidentes de trabalho com exposicdo a material bioldgico (ATEMB) expdem os
trabalhadores da higiene ao risco de infeccdo por diferentes tipos de patdgenos, entre eles os
virus do HIV, hepatite B e C. Objetivo: Descrever os ATEMB ocorridos entre os profissionais da
higiene e limpeza na Universidade Estadual de Campinas, no periodo de 2011 a 2023.
Metodologia: Estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo dos ATEMB entre os
funciondrios da higiene e limpeza. Os casos foram atendidos e notificados no Centro de Saude
da Comunidade, no periodo de 2011 a 2023. Os dados foram obtidos por meio da andlise das
fichas de notificagdo registradas pelos profissionais do programa de risco bioldgico, e as
variaveis de interesse exportadas para o banco de dados. Resultados: Foram analisadas 109
notificacOes, das quais 81 (74,3%) do género feminino, a maioria (55; 50,4%) na faixa etaria de
20 a 39 anos, e até 8 anos de estudo em 56 (51,4%). Quanto a circunstancia do ATEMB,
constatou-se que a maioria (90; 82,6%) ocorreu devido ao descarte inadequado de materiais
perfurocortantes, a agulha com Iimen foi o principal agente causador (60; 55%) e os pacientes
fontes eram desconhecidas em 94 (86,3%). Os profissionais estavam utilizando o equipamento
de protecdo individual em 95 (87,1%) dos casos. Conclusdo: Os acidentes sofridos por essa
categoria profissional ocorreram predominantemente pelo descarte inadequado de materiais
perfurocortantes, encontrados em sacos de lixo, bancadas, no ch3o. E necessario o manejo
adequado de residuos e a revisdo das estratégias de prevencdo desses acidentes.

Palavras-chave: Exposi¢dao ocupacional. Acidente de trabalho. Servigo de Limpeza Hospitalar.
Residuos de servicos de saude.
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