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Eixo 4

A Alta Hospitalar Responsavel esta prevista no Estatuto da Crianca e do Adolescente, sendo compreendida como um
processo de transicao de cuidados da mae e do bebé, em situacao de vulnerabilidade e/ou risco social, para a rede de
atendimento do seu territorio, em especial para a atencao basica para a continuidade do cuidado em saude apos a

Internacao hospitalar.

Objetivo

Apresentar o fluxo de Alta Hospitalar Responsavel de um hospital terciario que atende exclusivamente através do
Sistema Unico de Saude, prestando assisténcia multiprofissional de alta complexidade para DRS 7 e DRS 14.
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Internac@o da gestante e nascimento do RN

Atendimento da puérpera pela equipe de enfermagem
emédica

|dentificacéo da situacdo de vulnerabilidade ourisco
social

Atendimento da puérpera pela equipe de Servico
Social e Psicologia

Atendimento da puérpera e de um familiar que deseja
fornecer apoio e suporte durante o puerpério

Discuss@o de caso com os servicos de protecdo do
territério (UBS, CAPS, CRAS, CREAS, CT)

Assinatura do termo de alta hospitalar pela
puérpera e familiar

Enviar por e-mail relatério de termo de alta hospitalar
social e psicolégica para a rede de protecdo do
territério para transicéo de cuidados

Metodologia

A equipe de enfermagem e médica do hospital identifica a
situacao de vulnerabilidade e/ou risco social da mae e do
bebé. Posteriormente a equipe do Servico Social e da
Psicologia sao acionados atravées do sistema AGHUse. O
Servico Social e a Psicologia verificam a situacao de
vulnerabilidade e/ou risco social e identificam o membro da
familia extensa que podera fornecer suporte e apoio para a
mae e o bebé apos a alta hospitalar. Neste mesmo tempo,
realizam a transicao de cuidados para a rede de protecao
do territorio. Os dados foram levantados através de
documentacao do Servico Social.

Resultados

No ano de 2024, foram realizados 08 Termos de Alta
Hospitalar Responsavel com a puérpera e seu familiar,
tendo como objetivo garantir uma alta hospitalar segura e a
transicao de cuidados para o territorio.

Conclusao

A atuacao do Assistente Social busca a garantia do direito

atraves da alta hospitalar segura, efetivando a integralidade
em saude.
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