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CUIDANDO E PINTANDO
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Introdugdo: A vulnerabilidade e a angustia da internacdo que as criancas sdo submetidas
durante a estadia na pediatria hospitalar fazem dessa experiéncia um momento doloroso e
marcante. Objetivo: Promover um ambiente que remetesse ao cotidiano infantil através de
desenhos coloridos e adesivos ludicos em rdétulos de identificacdo de medicamentos.
Metodologia: Nos momentos livres, enfermeiros e técnicos de enfermagem dividiram entre si
as tarefas de desenho, pintura e colagem. A customizacdo foi implementada a medida que
profissionais da equipe finalizavam a confec¢do dos rétulos. Resultados: Foi observado que as
criangas internadas sdo mais receptivas quando os profissionais interagem com desenhos,
cores e brinquedos terapéuticos; os pais/responsaveis por estes pacientes também
compartilharam o sentimento de acolhimento e respeito a infancia e dignidade infantil.
Conclusao: Esperamos, assim, amenizar o choque de realidade causado pela internacao,
proporcionando um acolhimento integral dentro de um ambiente afetuoso e seguro.
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