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Introducao

A UTI pediatrica € um ambiente altamente complexo e desafiador, exige a escolha cuidadosa do mobiliario, que deve ser funcional e
adaptado as necessidades clinicas, ao mesmo tempo que promove a humanizacao do espaco, contribuindo para o bem-estar
psicologico das criancas e de suas familias. A pratica de usar redes no berco para embalar criancas é enraizada em diversas
culturas e tem implicagcOes tanto no cuidado infantil quanto na promocao de uma atmosfera mais humanizada. Oferece varios
beneficios, como a reducao do choro e do estresse dos bebés, promovendo um sono mais tranquilo e prolongado. A idelia de criar
uma rede de balanc¢o no berco surgiu durante a assisténcia de enfermagem para promover um ambiente mais acolhedor.

Objetivo
Descrever o uso das redes nos bercos.
Metodologia

O desenvolvimento Iincluiu a descricao do processo e treinamento de toda a equipe para uniformizar o procedimento, que atualmente
é executado de maneira nao padronizada. A definicao de criterios de inclusao e exclusao para determinar guais criancas seriam
elegiveis para o uso das redes, assegurando que apenas 0s pacientes mais adequados pudessem se beneficiar desta pratica sem
riscos adicionais.

Resultados

Observou-se gque, quando o bebé era colocado nestas redes, apresentava-se mais tranquilo.

m\\_; .

Conclusao

Essa Iniciativa Inovadora cria um ambiente mais seguro e
eficiente para todos, incorporando uma pratica culturalmente
sensivel que promove humanizacao e acolhimento na UTI
pediatrica, sem comprometer a seguranca e o bem-estar das
criancas.
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