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Eixo 4 - Saude, Responsabilidade Social, Institucional e Voluntariado

FIOS DE ESPERANCA:
TRANSFORMANDO VIDAS COM SOLIDARIEDADE

*Tricia Cristina Pontes Thomé, Adriana Renata Ferrari Gasparoni
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) -
nucomhc@unicamp.br*

Introdugdo: O Projeto Fios de Esperanga, iniciado em 2021, arrecada mechas de cabelo para
confeccionar perucas destinadas a pacientes oncoldgicos e outros que sofrem de queda de
cabelo. O projeto tem como foco pacientes em situa¢do de vulnerabilidade, buscando melhorar
sua autoestima durante o tratamento. Objetivo: O objetivo principal é restaurar a confianga e
autoestima dos pacientes por meio da doagdo de perucas. Além disso, o projeto conscientiza a
populagdo sobre a importancia das doagdes de cabelo e seu impacto positivo na vida desses
pacientes. Metodologia: O projeto funciona em parceria com a Kombinha do Bem e a ONG Fios
da Alegria. As mechas de cabelo sdo coletadas no Hospital de Clinicas da Unicamp (HC) e
enviadas para a ONG, onde sdo transformadas em perucas de alta qualidade, que sdo
distribuidas a pacientes em hospitais de todo o Brasil. Resultados: Em 2023, o HC arrecadou
1100 mechas, contribuindo para a produg¢do de 100 perucas, que foram doadas a pacientes
oncoldgicos. Esse esforco gerou uma economia de RS 150.000, j& que os pacientes ndo
precisaram comprar as perucas. Além disso, houve uma melhora significativa na autoestima e
satisfacdo dos pacientes atendidos. Conclusao: O projeto promove a humanizagao do
atendimento e o engajamento da comunidade. Para 2024, a meta é arrecadar mais de 6000
mechas no Brasil, ampliando ainda mais os beneficios para pacientes oncolégicos em todo o
pais.
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