M simTec

I e
" SIMPOSIO DOS

/I, ‘\\ PROFISSIONAIS DA

UNICAMP
92 edicdo — 18 a 19 de novembro de 2024

DOI: 10.20396/simtec.v9.2024.11375

Eixo 4 - Saude, Responsabilidade Social, Institucional e Voluntariado
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Introdugdo: O transplante hepatico (TxH) é o tratamento mais eficaz para pacientes com
doengas hepaticas em estdgio terminal, mas esta associado a complicagées como disfuncao
diafragmatica. Objetivo: Avaliar a funcdo diafragmatica no pds-operatdrio de TxH durante a
internacdo na UTI, através do POWERbreathe® KH2. Metodologia: Estudo clinico prospectivo
realizado na UTI transplante do Hospital de Clinicas da UNICAMP, aprovado pelo CAAE
63056922.4.0000.5404, incluidos pacientes submetidos ao TxH, com idade > 18 anos, que
assinaram o TCLE. Realizadas coletas diarias com o POWERbreathe® para mensurar a forga
inspiratdria dinamica pelo valor S-Index, sendo o inicio da coleta a partir de 24 horas apds a
cirurgia e extubacgdo eletiva, até a alta da UTI. Resultados: Foram realizados 21 TxH durante
periodo coletado, sendo 9 incluidos e avaliados. A média de idade foi 61,5 anos e todos
pertenciam ao sexo masculino. Ndo houve ébitos ou re-transplantes. A média de SAPS 3 foi
55,78 + 8,60 e SOFA 6,56 *+ 2,01. O valor médio do Score MELD foi 18,9 + 5,88. Entre os 9
avaliados, houve 1 falha de extubacdo e 3 foram reintubados. Obteve-se melhores valores de S-
Index com o passar dos dias. Pacientes reintubados apresentaram S-Index menor (17,3 + 2,89)
comparado aos ndo reintubados (26,9 *+ 5,94), com diferenga estatisticamente significante
(p=0,037). Conclusdo: O POWERbreathe® KH2 mostrou-se util para avaliagdo diafragmatica no
TxH, identificando alteracGes na fungdo respiratéria e indicando que pacientes reintubados tém
valores de S-Index menores do que aqueles que ndo foram reintubados.
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