
Introdução

A Lesão por Pressão (LP) é um dano localizado na pele e/ou tecidos moles subjacentes. É um evento adverso
relacionado à assistência à saúde e suas medidas de prevenção vêm sendo trabalhadas no Brasil atendendo ao
Programa Nacional de Segurança do Paciente. Diante disso os profissionais precisam atualizar seu conhecimento e
os protocolos institucionais devem ser amparados nessas diretrizes e divulgados nas instituições. Uma ferramenta
visual que facilita a disseminação de informações é a infografia, que contempla design, ilustração e informação e vem
sendo utilizada desde que iniciaram as mudanças nos sistemas de comunicação da sociedade, motivada pelo
advento de novas tecnologias.

Objetivo

Divulgar para os profissionais de saúde o Protocolo de Prevenção de Lesão por Pressão institucional por meio de

Infográfico.

Metodologia

Estudo metodológico com construção de infográfico educativo através de ferramentas de edição de imagens,

fundamentado no protocolo institucional de Prevenção de LP. Foi utilizado linguagem clara, com imagens

demonstrativas de fácil compreensão.

Resultados

O Núcleo de Estomaterapia e o Time de Prevenção de LP do Núcleo de Segurança do paciente de um hospital

terciário no interior do Estado de São Paulo elaboraram um infográfico do protocolo institucional de prevenção de LP

e divulgaram nas mídias sociais institucionais para maior alcance da informação dos profissionais de saúde.

PREVENÇÃO DE LESÃO POR PRESSÃO: CRIAÇÃO DE UM 
INFOGRÁFICO DO PROTOCOLO INSTITUCIONAL PARA OS 

PROFISSIONAIS DE SAÚDE

Conclusão: 

A padronização e divulgação do protocolo institucional

com as medidas de prevenção de LP de forma didática

e de fácil compreensão possibilita ao profissional

participar ativamente do plano terapêutico, diminuindo

danos ao paciente, custos e tempo de internação.
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