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Eixo 1 - Administracao e Gestao

IMPLANTAGCAO DE MELHORIA CONTINUA NA PREVENGAO DE
ASPIRACAO BRONCOPULMONAR EM UNIDADES DE
INTERNAGCAO DE ADULTOS DO HC/UNICAMP: UMA
EXPERIENCIA DE SUCESSO PARA SUSTENTABILIDADE
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Introdugdo: A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), publicou a Nota Técnica
n210/2020 relatando praticas seguras para a prevenc¢do de Aspira¢do Broncopulmonar (ABP).
Em 2021, foi criado o time de prevencado de ABP do Hospital de Clinicas (HC) Unicamp. Objetivo:
Analisar os indicadores de desenvolvimento de profissionais para prevencao, gestdo de risco e
eventos ABP, desfechos, notificacdes e impacto econémico estimado, em 20 meses, apds a
implantagdo do time de prevengdo de ABP no HC/Unicamp. Método: Aplicagdo do relatério A3
da metodologia Lean Healthcare, de natureza aplicada, com escopo descritivo e exploratério,
abordagem qualitativa e quantitativa, estudo de caso. Resultados: O projeto foi implantado em
3 unidades de internag¢do de adultos, 86 leitos e treinados 175 profissionais da saude. A taxa de
pacientes com risco de ABP foi acima de 60%. A NOTIVISA é informada trimestralmente. Houve
reducdo no numero de eventos e densidade de incidéncia de ABP. No periodo, 57 pacientes
apresentaram ABP, 22 evoluiram para obito e 35 recuperaram. O custo com 15 dias de
internacdo na UIA foi de R$256.500 e na UTI foi R$598.500. Na admissdo hospitalar, 546
pacientes possuiam riscos de ABP, porém ndo apresentaram evento, sendo considerados como
vidas salvas. A economia estimada em 2022 foi de R$7.575.000 e 2023, R$615.000. Conclusio:
Os objetivos propostos pela implantacdo do projeto foram atingidos integralmente. O
engajamento da equipe multiprofissional p6de ser comprovado pela repercussdao da
implantacdo do projeto no HC e em instituicOGes externas.
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