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Eixo 1

A Escala de Braden € um instrumento para estratificacao de riscos de desenvolvimento de lesao por pressao (LP).

ODbjetivo

Tracar o perfil de risco de cada unidade de internacao e avaliar a adesao da equipe de enfermagem na identificacao desses riscos.

Metodologia

Um questionario foi elaborado com informacoes relacionadas a Escala de Braden e, a auditoria realizada mensalmente, por
membros do time de Lesao por Pressao, em 10 pacientes Iinternados por mais de 48 horas. Trimestralmente os dados sao
encaminhados pelo nucleo de seguranca do paciente a vigilancia sanitaria para monitoramento.

Resultados

« Entre outubro de 2023 e julho de 2024, 100 auditorias foram realizadas.

* Dos pacientes, 84% tinham 60 anos ou mais.

« 72% apresentaram registro de Braden nas primeiras 24 horas e a média de internacao foi de 18,9 + 24,5 dias.

A meédia de registros de Braden por internacao foi de 12,8 + 16,8, com adesao de avaliacao a cada 24 horas em 47% dos casos.
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Figura 1: risco de LP

Conclusao

Ha boa adesao inicial ao uso da Escala de Braden, mas a
frequéncia de avaliacoes diarias pode ser melhorada. As
porcentagens de pacientes com risco moderado a altissimo para
desenvolvimento de LP revelaram que a maioria da populacao
apresentou risco significativo para desenvolvimento de LP.
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