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Introdução: Pacientes criticos internados em Unidade de Terapia Intensiva requerem 

muitas transfusões de hemocomponentes, impactando diretamente em queda nos 
estoques. Nesse contexto,  criou-se uma estratégia de captação de doadores durante 
a visita familiar aos pacientes na UTI.  Objetivo: Promover a captação de doadores de sangue 
por meio de sensibilizacao de familiares dos pacientes internados na UTI realizada por meio de 
educacao em saude realizada pela equipe de enfermagem. Metodologia: A abordagem de 
familiares de pacientes internados durante o horário de visita  sobre a importância do processo 
de doação de sangue, critérios necessários para ser um doador, locais de doação e demais 
esclarecimentos necessários. Resultados: 22 profissionais de enfermagem foram capacitados e 
abordaram 204 famílias nas UTI E2, D2 e D3 durante os 4 meses de projeto. Em maio foram 
registrados 110 doadores repositores de pacientes do Hospital das Clínicas, sendo 43 referentes 
a pacientes internados na UTI. Em junho, 157 doadores repositores efetuaram a doação, sendo 
38 de pacientes na UTI. Em comparação com o mês anterior a implantação do projeto 
obtivemos incremento no numero de doadores de 156 e 43 por centro, respectivamente nos 
meses de maio e junho de 2024. Conclusão: O projeto de educação em saude foi capaz de 
capacitar os profissionais de enfermagem sobre diferentes aspectos de doação de sangue e 
aumentar as doacoes de repositores de estoque, alem de promover engajamento e aproximar 
os profissionais de enfermagem das famílias, dando luz a essa temática. 
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