
Introdução

A prevenção de infecções hospitalares é uma preocupação nas unidades de terapia intensiva (UTI), devido ao elevado risco

associado aos cuidados de saúde. A capacitação constante da equipe é fundamental para assegurar práticas seguras e eficazes.

Neste contexto, a gamificação emergiu como uma abordagem inovadora e eficaz para engajar e educar os profissionais

Objetivo

Descrever o desenvolvimento e a implementação de um jogo de tabuleiro magnético como estratégia de gamificação para

capacitação da equipe de saúde em medidas preventivas de infecção na UTI.

Metodologia

Foi elaborado um jogo de tabuleiro magnético abordando temas críticos na prevenção de infecções, como os cinco momentos de

higiene das mãos, precauções padrão e especiais, limpeza de superfícies frequentemente tocadas e manejo de dispositivos

vasculares. O jogo inclui 4 tabuleiros magnéticos, 12 fichas com questões visuais e animações, ímãs com respostas

correspondentes e 12 envelopes para cada grupo contendo os ímãs de resposta. Os participantes foram divididos em grupos e

discutiram as respostas corretas, promovendo competição saudável e colaboração.

Resultados

A gamificação como ferramenta de capacitação mostrou-se altamente eficaz. Os profissionais de saúde demonstraram maior

engajamento e compreensão dos temas abordados. As principais vantagens observadas incluem: maior retenção de conhecimento e

engajamento ativo dos profissionais. A equipe forneceu feedbacks positivos, destacando a gamificação como uma abordagem

atrativa.
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Conclusão

A gamificação demonstrou ser uma estratégia inovadora e eficaz para capacitação em prevenção de infecções na UTI. O jogo de

tabuleiro magnético não apenas reforçou conhecimentos essenciais, mas também promoveu um ambiente de aprendizado

interativo.
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