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Introdução: Os princípios da biossegurança praticada focam na prevenção de acidentes 
ocupacionais que possam comprometer a saúde do ser humano, de outros animais, do meio 
ambiente ou a qualidade dos trabalhos desenvolvidos1. Considerando que a Divisão de 
Patologia Clínica (DPC) do Hospital de Clínicas é acreditada2, a adoção de tais medidas são 
irrefutáveis.  Em vista deste cenário, a DPC/HC reativou sua Comissão de Biossegurança (CBS). 
Objetivo: A iniciativa visa assegurar a manutenção da segurança dos trabalhadores, da 
comunidade e do meio ambiente, através de boas práticas laboratoriais (BPL) e de 
biossegurança. Metodologia: Para isso, a CBS atua definindo cronogramas de treinamentos 
periódicos, promovendo atividades práticas, atualizando manuais e procedimentos 
operacionais, além de rastrear problemas de infraestrutura predial, buscar correções, entre 
outros. Resultados: Em atendimento às  legislações3, os membros da CBS organizaram e 
ministraram treinamentos em BPL e biossegurança para 117 colaboradores, além de solicitar a 
restrição do acesso aos laboratórios apenas para servidores com crachás registrados. A CBS 
também identificou e corrigiu necessidades de adequação dos chuveiros de emergência e lava 
olhos, melhorando o escoamento da água. Foi realizada visita técnica às dependências da 
divisão apresentando a localização das saídas de emergência, extintores e hidrantes.  
Conclusão: Sem o grupo nomeado para tais atividades, as ações eram menos frequentes e 
menos direcionadas. Portanto, todas as atividades que foram e estão sendo propostas pelos 
membros da CBS convergem para que cada vez mais as práticas de biossegurança e BPL sejam 
incorporadas no comportamento e na rotina ocupacional de todos os colaboradores.   
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