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USO DA LISTA DE CHECAGEM DE CIRURGIA SEGURA NA SALA
PRE-OPERATORIA PELO TECNICO DE ENFERMAGEM: RELATO DE
EXPERIENCIA

*Daniela Nunes de Souza, Stefano Lima Ribeiro, Regina Maria da Silva Feu Santos, Luciana
Cristina Santos Ribeiro.

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)
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Introdugdo: O procedimento cirurgico é uma ferramenta essencial para o tratamento e
diagndstico de diversos agravos a salde, oferecendo melhores progndsticos e qualidade de vida
aos pacientes. No entanto, esses procedimentos apresentam riscos que podem comprometer a
seguranca do paciente. Para mitigar esses riscos, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
introduziu, em 2009, o checklist de cirurgia segura, com o objetivo de sistematizar e sequenciar
as etapas de checagem de seguranca. Objetivo: Descrever a experiéncia do técnico de
enfermagem na aplicacdo das conferéncias de seguranca da cirurgia segura durante a admissao
do paciente no centro cirurgico e nas salas operatérias. Método: Relato de experiéncia realizado
em um hospital universitario do interior de Sdo Paulo. Na sala de preparo, o técnico de
enfermagem deve confirmar a identidade do paciente no prontudrio e na pulseira de
identificacdo, além de verificar essas informacdes diretamente com o paciente, se possivel. Apds
essa confirmacdo, o questiondrio de cirurgia segura é preenchido, destacando-se a
compreensdo do paciente sobre o procedimento, a confirmacao da lateralidade, se aplicavel, e
a existéncia de duvidas. Resultados: A lista de checagem oferece maior seguranca ao paciente
e confiabilidade na conferéncia pré-operatéria realizada pelo técnico de enfermagem,
anteriormente executada de forma empirica, sem protocolos estabelecidos, o que aumentava a
margem de erro. Conclusdao: O checklist de cirurgia segura é uma ferramenta eficaz na
padronizagdo de processos, contribuindo para a redugao de erros e o aumento da seguranga no
ambiente cirurgico.
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