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Introducao

O procedimento cirdrgico € uma ferramenta essencial para o tratamento e diagnostico de diversos agravos a saude, oferecendo
melhores prognodsticos e gqualidade de vida aos pacientes. No entanto, esses procedimentos apresentam riscos gue podem
comprometer a seguranca do paciente. Para mitigar esses riscos, a Organizacao Mundial da Saude (OMS) introduziu, em 2009, o
checklist de cirurgia segura, com o objetivo de sistematizar e sequenciar as etapas de checagem de seguranca.

Objetivo
Descrever a experiéncia do técnico de enfermagem na aplicacao das conferéncias de seguranca da cirurgia segura durante a
admissao do paciente no centro cirurgico e nas salas operatorias.

Metodologia

Relato de experiéncia realizado em um hospital universitario do interior de Sao Paulo. Na sala de preparo, o téecnico de enfermagem
deve confirmar a identidade do paciente no prontuario e na pulseira de identificacao, além de verificar essas informacoes
diretamente com o0 paciente, se possivel. Apds essa confirmacao, o guestionario de cirurgia segura é preenchido, destacando-se a
compreensao do paciente sobre o procedimento, a confirmacao da lateralidade, se aplicavel, e a existéncia de duvidas.

Resultados

A lista de checagem oferece maior seguranca ao paciente e confiabilidade na conferéncia pré-operatoria realizada pelo técnico de
enfermagem, anteriormente executada de forma empirica, sem protocolos estabelecidos, o0 que aumentava a margem de erro.

Checklist da Campanha de Cirurgia Segura - OMS

Antes do Paciente Sair da Sala
Cirdrgica

Antes da Inducdo Anestésica | ' Antes de Iniciar a Cirurgia ‘

A— = - ! — .- ¢ A enfermeira confirmaverbalmente com a
— Confirmacao sobre o paciente \ — Todos os profissionais da equipe confirmam 2
. 2 ; equipe:
¢ Identificagdo do Pacients seusnomes e profissoes __f' P
- ST : Ei N e ; — Nome do procedimento realizado
> ;ocal e Egd re|r.a — Ocirurgido, o anestesistae aenfermagem
> — *
¢ FTOCEGINE]O 3 Serreszaco | verbalmente confirmam Z Acontagem de compressas, instrumentos e
. nsentimento inform realiz , o e _ ; . o
Consentimento informaco resiizado e Identificacdodo Paciente agulhas esta correta(ou nao se aplica)
— Sitio cirargico do lado correto / oundo se o Localdacirurgiaaserfeita T Bibpsias estao identificadas e com o nome

aplica e Procedimentoaserrealizado do paciente

Antecipacao de eventos criticos:

— Checagem do equipamento anestésico OK T Houve algum problema com equipamentos

. Revisdo do cirurgido: ha passoscriticosna :
& P que deve ser resolvido

cirurgia? Qual sua duragdoestimada? Ha L
possiveis perdas sanguineas? — Ocirurgido, o anestesistae aenfermagem

analisam os pontos mais importantesna
recuperacao pos-anestésica e pos-operatoria
desse paciente

_ Oximetro de Pulso instalado e funcionando

O paciente tem alguma alergia? 15
15 — Revisdo do anestesista: ha alguma

U Mo preocupacdoemrelacdoso paciente?
= Sim
Ha risco de via aérea dificil / broncoaspiracao?

_ Revisdo da enfermagem: Houve correta
esterilizac3odo instrumental cirirgico?Ha
O N3o alguma preocupacdoemrelacido aos
equipamentos?

O Sime haequipamento disponivel

Harisco de perda sanguinea > 500mL (7ml/kg
em criancas) ?

O N3o

I Sime ha acessovenoso e planejamento_
parareposicdo.

Conclusao

O checklist de cirurgia segura € uma ferramenta eficaz na padronizacao de processos, contribuindo para a reducao de erros e o
aumento da seguranca no ambiente cirurgico.
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