
Introdução

A Ventilação Mecânica Não Invasiva (VMNI) é amplamente utilizada no tratamento da insuficiência respiratória em

crianças. Contudo, seu uso pode causar lesões por pressão relacionadas a dispositivos médico.

Objetivo

Monitorar o uso da VMNI em crianças e identificar fatores associados ao desenvolvimento de LPRDM, a fim de propor

intervenções preventivas e otimizar o cuidado.

Metodologia

Foi elaborado um instrumento pela equipe de enfermagem e fisioterapia em maio de 2024. Ele contém as seguintes

informações: identificação do paciente, presença e estágio de LPRDM (quando presente), localização das lesões,

nível de sedação, e valores de pressão da VMNI. A avaliação é realizada pelo enfermeiro e fisioterapeuta diariamente

e na retirada do dispositivo, a equipe que identificar o surgimento de lesões é responsável em preencher os dados

finais da planilha.

Resultados
Desde a implementação do instrumento foi avaliado 67 crianças e já foi possível implementar medidas para melhoria

do cuidado destas crianças, como a adaptação da placa protetora na interface entre pele e máscara, parâmetros

adequados, alternância entre interfaces com outros dispositivos e ajuste de sedoanalgesia.

ELABORAÇÃO DE UM INSTRUMENTO DE 
AVALIAÇÃO DO USO DE VENTILAÇÃO  NÃO 

INVASIVA NA UTI PEDIÁTRICA, PARA 
IMPLEMENTAÇÃO DE MELHORIAS NA 

PREVENÇÃO DE LESÃO POR DISPOSITIVOS 
MÉDICOS  DE UM HOSPITAL ESCOLA DO 

INTERIOR DE SÃO PAULO

Conclusão
A implementação da planilha proporcionou uma visão

abrangente da assistência multiprofissional, facilitando

a prevenção de LPRDM e promovendo melhorias no

cuidado. Esses dados subsidiarão a criação de um

protocolo multiprofissional e o treinamento das equipes.
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