
Introdução

A amputação é uma intervenção médica, definida como a retirada total ou parcial de um membro e representa uma mudança

significativa na vida do indivíduo, tanto física, quanto emocionalmente (Brasil, 2013). Este processo pode ser decorrente de doenças,

traumas e outras complicações, requer uma abordagem multiprofissional e contínua para garantir uma recuperação eficiente e

adaptação protética àqueles casos em que o procedimento é indicado. Diante do cenário nacional do aumento expressivo de casos de

amputação e do impacto significativo de despesas nos cofres públicos (Conass, 2024) , viu-se a necessidade de uma atuação mais

abrangente, com orientações e intervenções multiprofissionais no pré e pós-operatório.

Objetivo

Relatar a experiência da elaboração de um manual com orientações ao paciente amputado e a equipe multiprofissional.

Metodologia

Relato de experiência da elaboração e distribuição de manual (impresso e on-line) sobre cuidados pós- operatórios de amputação de

membros inferiores contendo orientações gerais, cuidados diários, exercícios físicos e uso de dispositivos para locomoção.

Resultados

Os resultados são parciais e após 03 (três) reuniões com a equipe multiprofissional foi construído um protótipo do material para que

seja validado junto a especialistas e realizado treinamento das equipes para o uso do material educativo junto ao paciente.

ELABORAÇÃO DE UM MANUAL DE 
ORIENTAÇÃO AO PACIENTE 

AMPUTADO 

Conclusão

O manual foi elaborado e está em fase de validação para que possa ser utilizado para os pacientes com amputação colaborando com

o esclarecimento de dúvidas no pós operatório e promovendo uma alta segura.
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