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Introducao Eixo 3
O cuidado de criancas no centro cirurgico, mostra 0 guanto chegam agitadas e
ansiosas para aguardar o momento da cirurgia. A crianca revela nos olhos a expressao do medo do

desconhecido, externando este sentimento muitas vezes através do choro, irritacao e impaciéncia. O “brincar’ € usado para
recreacao quanto para atingir funcoes terapéeuticas.

Objetivo

Demonstrar o uso do brinquedo terapéeutico (BT) como ferramenta de enfermagem no acolhimento da crianca em situacao cirurgica,
verificar a resposta do entendimento da mesma e a percepcao da familia sobre o preparo da crianca para procedimentos e no centro
cirurgico.

Metodologia

Apoés aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa sob o nimero CAAE 0892.0.146.000-10°, coletamos os dados na sala de preparo
e utilizamos 2 bonecos, simulando acesso venoso e curativos. A criangca permanecia com o0 boneco até o momento da inducao
anestésica. Avaliadas 15 criancas entre 2 a 9anos e o comportamento da crianca: se calmo, ansioso, com medo, chorando.

Resultados

A crianca ficou mais calma e entendeu melhor o que estava para acontecer, chegaram com o BT menos agitadas e mais
colaborativas. Os enfrentamentos como tempo de espera, jejum, ansiedade e medos se amenizaram.

Conclusao

O trabalho da enfermagem nao se limita, ferramentas
simples como o BT, promovem a melhoria e bem-estar da
crianca, familia e profissionais envolvidos.
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