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Introdugao: A alergia ao latex, uma resposta de hipersensibilidade mediada por IgE, representa
um risco significativo em ambientes hospitalares, especialmente durante cirurgias. Reagdes
graves, como anafilaxia, podem comprometer a seguranca do paciente. Objetivo: analisar a
implementacdo de um protocolo de manejo de alergia ao latex em um hospital publico de alta
complexidade, entre janeiro de 2021 e agosto de 2024, avaliando sua eficacia na reducdo de
complicacbes e promoc¢do da seguranca do paciente, inclusive em situacGes de urgéncia.
Método: estudo observacional retrospectivo com 42 pacientes, 25 do sexo masculino e 17 do
sexo feminino, com idades entre 1 e 12 anos, atendidos em neurocirurgia, cirurgia pediatrica,
urologia e ortopedia. O protocolo foi aplicado em cirurgias eletivas e emergenciais, avaliando
complicacGes alérgicas, adesdo ao protocolo e preparo da equipe. Apenas um caso de
complicacdo foi registrado, caracterizado por erupgdo cutanea durante a inducdo anestésica,
de forma simples. Resultados: O protocolo preveniu significativamente complicagdes graves,
como anafilaxia, e garantiu a seguranga dos pacientes. Verificou-se um aumento progressivo de
atendimentos a pacientes alérgicos ao latex, de 9 casos em 2021 para 17 até agosto de 2024,
refletindo uma confianga crescente no protocolo. Conclusdo: Conclui-se que a implementagao
do protocolo foi eficaz na prevengdo de complicagbes graves, reforcando a importancia de
medidas preventivas e capacita¢do de continuidade das equipes. Mesmo em cenarios de
urgéncia, o protocolo contribuiu para a seguranga dos pacientes e minimizou os riscos
intraoperatorios.
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