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Eixo 1 - Administracdo e Gestao

AMPLIACAO E ADEQUACAO DOS PONTOS COM DISPENSADORES
DE ALCOOL GEL PARA FACILITAR A PRATICA DE HIGIENE DAS
MAOS EM UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA
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Introdugdo: A higiene das maos, realizada com preparacao alcodlica ou dgua e sabdo, tem papel
indispensavel na reducdo das infeccGes relacionadas a assisténcia a saude. Sua adesdo é
influenciada pela disponibilidade e o facil acesso aos pontos para execucdo, sendo a localizacdo
de dispensadores de alcool gel préximos aos pontos de assisténcia uma importante estratégia.
Uma barreira na pediatria é realizar a higiene das maos logo antes de tocar o paciente ou realizar
procedimentos, visto que a manipulacdo de grades de berco e camas ocorre rotineiramente e
se afastar com elas abaixadas aumenta o risco de queda de bebés e criangas. Objetivo: Ampliar
e adequar os pontos com dispensadores de alcool gel em uma unidade de terapia intensiva
pediatrica. Metodologia: Foi solicitado que os profissionais de enfermagem dos trés turnos
marcassem em um mapa esquematico da area assistencial da unidade os pontos que julgavam
necessario ter dispensadores de alcool gel para facilitar a pratica de higiene das maos. Os dados
foram compilados e analisados em Unico mapa, o qual foi utilizado como referéncia para
marcagao e instalagdo dos novos dispensadores de alcool. Resultados: Foram mantidos 14
dispensadores existentes, alterada a posi¢ao de cinco e acrescentados 20 novos, totalizando 39
pontos de alcool gel para higiene das maos na drea assistencial da UTI-P. Conclusdo: O
envolvimento da equipe na ampliacdo dos pontos para higiene das maos foi considerada uma
estratégia bem-sucedida e satisfatéria. Espera-se com este trabalho facilitar a pratica de higiene
das maos e consequentemente melhorar sua adesao.
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