DOI: 10.20396/simtec.v4.2012.8114

e, W2, IV SIMTEC
bf sy

GESTAO DO ENFERMEIRO - ANALISE DOS ACIDENTES BIOLOGICOS
COM PROFISSIONAIS DA CENTRAL DE MATERIAL ESTERILIZADOS -
RELATO DE EXPERIENCIA

Edna Maria Da Silva Beck!
Evelyn Cabral De Mattos
Maristela Priscila Nardo Ramos
UNICAMP

Resumo

Introducdo: A exposicdo a acidentes biolégicos com objetos pérfuro-cortantes
representa um risco muito grande a saude do trabalhador exposto na area do expurgo na
Central de Material Esterilizado (CME), onde manuseiam artigos contaminados. O uso
do Equipamento de Protecdo Individual (EPI) é uma medida imprescindivel para
minimizar 0s riscos ocupacionais e contribuir para uma assisténcia segura. O
profissional da CME mesmo fazendo uso de EPIs encontra-se vulnerdvel devido
descarte incorreto de pérfuro-cortante dentro das caixas cirdrgicas. Dessa forma,
passou-se a analisar as ocorréncias encontradas dentro dos materiais enviados ao
expurgo. Metodologia: Colaboradores foram orientados para manusear com cautela os
materiais cirdrgicos e diante de qualquer pérfuro cortante encontrado o enfermeiro fosse
comunicado. Estabeleceu-se uma parceria com o Servi¢o Especializado em Engenharia
e Medicina do Trabalho (SESMT) e Geréncia de Enfermagem, de maneira que toda vez
que encontrassem peérfuro cortante no expurgo o setor seria notificado detalhando-se
horério, tipo de caixa cirdrgica e tipo de pérfuro. Reunides foram realizadas com a
CME, Geréncia, setores envolvidos e parceria com o Sesmt e acompanhamento mensal
dos indices de acidentes no hospital e na CME. Resultados: No ano de 2010 foram
registrados na CME 44 acidentes (14,9%), em 2011, 4 acidentes (6,06%) e em 2012, 2
acidentes (6,6%). Consideracdes finais: Analisando os indices percebe-se que a parceria
com o Sesmt deu certo, porém programas educacionais devem ser complementados
visando capacitacdo e conscientizacdo dos profissionais; ampliar discussdes sobre 0s
acidentes de trabalho e vulnerabilidade a que estédo expostos melhorando as condig¢des
de trabalho.
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