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SAUDE AMBIENTAL

R_volfq Tsuda Bellentan.i (dirigente da unidade); Valéria F.F. Bonfim (expositora);
Cecilia Lourengo; Célia Simg'es; Magali Oliveira; Mdrcia Pinheiro; Marisa ,
Lattaro. PRE/CRECHE DA AREA DE SAUDE/UNICAMP.

::) d:::?;if:g :ZOanliz g‘;in:éznte %umano Q.N,U- {972, assegura ao homem o direito
2ea quadas de vida, porém, paralelamente confere a ele a
obri gagao de protegio e melhoria do ambiente para as geragdes presentes e futuras.
Refletindo sobre a necessidade de construir nas criangas a responsabilidade de
manutengio do meio ambiente, € nos adultos, o despertar de sua consciéncia social,
decidimos enquanto educadoras em satide trabalharmos o tema “Satide Ambiental”
na Creche Areade Sadde-Unicamp (C.A.S) durante as comemoragoes da Semana da
Enfermagem-1997. Participaram das atividades propostas, criangas de dois a quatro
anos, funciondrios usudrios da C.A.S. num perfodo de cinco dias. Os materiais
utilizados consistiam em papel color set, papel pardo, sucatas, espuima, caixas de
papeldo e livros com os quais foram confeccionados cartazes, jogos, musicas e objetos
para dramatizagdo.As atividades foram inseridas e contextualizadas no dia adia de
todos. Os cartazes demonstravam situacdes do cotidiano em que 0 meio ambiente era
s recreacionistas foram orientadas a evocarem nas criangas as sensacoes
situagdes € a construirem conceitos de ambientes saudéveis.
Com o intuito de oportunizar 0 lddico e a vivéncia de situagdes reias para as criangas,
jogos foram propostos onde sucatas eram espalhadas pelo chdo e verificava-se 2
equipe que primeiro colocava o “lixo no lixo”, reforgando 0 conceito que lugar de
lixo é no lixo. Através da dramatizagdo da pega: “Dona Lixo ¢ Jodo Limpinho™ as
C H - - 7 2 . .
e e
influenciados com as misicas :tprésegva—los. Rl perlodo os adultosdbrarh
conjuntamente recebiam textose ;VI = des?nvolwd'as comjiEsacHanca s
S Gonsidersiigi s especficos sobre Satide Ambiental e Comportamento
= IGerandoa importinciado tema trabalhado, observando a sensibilizag@o
E)rfgd::;i?i gas ;T‘l;l:llgarsn Z ia(iUIt(;se ziravés ~da indignagﬁo. ao veri' ficarem lixo em local
contefilos dest p upagdo com 0 mel.o ambiente, sugerimos que
: es a natureza passem a fazer parte da rotina de todos, para que Satide
Ambiental sejaum dia uma conquista real.
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