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ATENDIMENTO A SAUDE DO ADOLESCENTE NO HOSPITAL
DAS CLINICAS / UNICAMP

Luzia A. Martins Yoshida (expositora), Maria Marta de Magalhdes Battistoni, Li-
ana S. Ramos. Depto. Psicologia Médica/HC/Unicamp.

Relata-se como € organizado o atendimento na area de Saide Mental do Adolescente
no HC/Unicamp, apresentando os ambulatérios do Setor de Adolescentes: 1) o de
TRIAGEM de Psiquiatria e Psicologia do Adolescente; 2) o de SEGUIMENTO e
Psicoterapia e o 3) do SAPPE - Servigo de Atendimento Psicolégico e Psiquidtrico
ao Estidante. Descrevemos o historico do Setor, os funcionamentos dos ambulatérios
e caracteristicas. Apresenta-se um levantamento estatistico dos casos atendidos no
Ambulatério de Triagem no periodo de margo de 1990 a Dezembro de 1995 (sendo
que a pesquisa encontra-se agora reativada). Descreve-se também dados sobre a
Procedéncia, Hipéteses Diagndésticas, volume de atendimento, encaminhamentos e
condutas terap€uticas. Os resultados revelam que durante o periodo assinalado foram
triados 642 prontudrios. Assinala-se também as porcentagens das procedéncias dos
pacientes, as porcentagens dos diagnésticos encontrados, os encaminhamentos para
psicoterapia individual, grupal, etc. Apresenta-se uma reflexdo sobre a falta de uma
Classificagdo de Doencas Mentais mais apropriadas para incluir os distirbios da
adolescéncia. A partir dos dados levantados abrem-se novas perspectivas de atuagdo
do setor tais como: maior integra¢@o com outros ambulatdrios de atendimento ao
adolescente do HC, enfermarias e servigos de interconsulta, bem como desenvolvimento
de novas linhas de pesquisa.
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