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SIMPOSIO DOS

HC - HOSPITAL DE CLINICAS;EPIDEM - SECAO DE EPIDEMIOLOGIA E INFECCAO HOSPITALAR;CCIH - COMISSAO DE
PROFISSIONAIS DA CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR;
UNICAMP

Introducao: DOI: 10.20396/sinteses.v0i7.11366

As InfeccOoes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) afetam centenas de milhdoes de pacientes em todo o mundo e impactam
significativamente os pacientes e sistemas de saude. A higienizacao adequada das maos € a maneira mais simples e segura de se evitar a
transmissao dessas infeccoes. Anualmente, no dia 5 de maio, ocorre a campanha do "Dia Mundial de Higiene das Maos", promovida pela
Organizacao Mundial de Saude (OMS). A edicao deste ano motivou o presente trabalho, que teve como objetivo desenvolver um video educativo
produzido por colaboradores do Hospital de Clinicas da Unicamp.

Metodologia:

Para realizacao do trabalho estabeleceu-se uma parceria entre o Servico de Controle de Infeccao Hospitalar do HC Unicamp e a Secretaria de
Comunicacao da Unicamp - RTV. Em seguida foi solicitado aos profissionais do hospital, de diferentes areas, a elaboracao de videos curtos, com

seus proprios celulares, sobre higienizacao das maos. Apos um meés, as gravagoes foram encaminhadas a TV Unicamp, que coordenou, editou e
finalizou o video educativo.

Resultados:

O Servico de Controle de Infeccao Hospitalar recebeu mais de 30 gravacoes realizadas com celulares, além de sugestdoes de trilhas musicais e
animacoes. Apos avaliacao e edicao dessas gravacoes pela TV Unicamp, chegou-se a versao final do video educativo, que conta com montagem
de quadrinhos, clipes e parddias, todas feitas por profissionais de diferentes setores do HC Unicamp. O material € objetivo e criativo e, consegue
em seis minutos, informar sobre os cuidados especiais com as maos no ambiente hospitalar e a forma correta de higieniza-las. O video "O HC em
suas maos" fol lancado e exibido em um evento no anfiteatro do HC em maio de 2019 e em seguida publicado no canal do "You tube". Para
assistir o video, acesse: https://www.youtube.com/watch?v=AFT4l|AtieVo

Consideracoes finais:

A pratica de higienizar as maos € baseada nas melhores evidéncias e tem impacto comprovado na gualidade do atendimento e seguranca do
paciente, em todos 0s niveis do sistema de saude. Encontrar e apresentar novidades para as acoes relativas ao tema é de extrema importancia e

por isso, considera-se gue este trabalho cumpriu com o seu proposito, levando a motivacao e participacao das equipes assistenciais no seu
processo de aprendizagem.

Lancamento do video "O HC em suas maos".
Lancamento do video "O HC em suas méaos".
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