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O uso de plantas medicinais e fitoterapicos € amplo e desenvolvido em diferentes racionalidades meédicas e praticas integrativas e
complementares. No municipio de Campinas existe uma tradicao no uso de plantas medicinais na Rede Publica de Saude, porém, nao havia
projeto estruturado no modelo proposto da Farmacia Viva, que foi instituido no SUS de Campinas pela Portaria n°886/20-04-2010. O Espaco
Mandala participa do desenvolvimento deste programa contribuindo com os Centros de Saude (CS) do municipio, por meio de atividades de cultivo
de plantas medicinais e fornecimento de mudas do seu patrimonio botanico, tornando acessivel a populacao assistida receber a planta medicinal in
natura com a devida orientacao sobre a correta preparacao e uso seguro.

Metodologia:

Tém sido desenvolvidas parcerias institucionals, com atuacao efetiva de profissionais no desenvolvimento de um projeto amplo e diferenciado para
atender as comunidades dos CS de Campinas. Foram realizadas capacitacoes de: analise de solo, cultivo de plantas medicinais, reconhecimento
e uso seguro de diferentes espécies de plantas, discussao da Cartilha de Plantas Medicinais, com as 20 principais mais utilizadas nos servicos de
saude de Campinas.

Resultados:

No Espaco Mandala fol realizada a implementacao da Farmacia Viva, observando-se grande interesse e motivacao de profissionais envolvidos e
de grupos colaboradores. Realizou-se neste local a propagacao de mais espécies de plantas tornando-se area de educacao ambiental oficial. O
trabalho multidisciplinar deste projeto foi diferenciado pela amplitude de conhecimentos compartilhados permitindo acoes efetivas de formacao de
pessoas e criacao de espacos de cultivo de plantas medicinais. Voluntarios e profissionais da Liga Estudantil de Plantas Medicinais e Fitoterapicos-
FCM, Grupo de Plantas Medicinais e Fitoterapicos-LAPACIS/FCM, Secretaria Municipal de Saude de Campinas, Secretaria de Agricultura e
Abastecimento do Estado de Sao Paulo, Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas e outras unidades da UNICAMP, mantém o desenvolvimento deste
projeto de Farmacias Vivas. O projeto no Espaco Mandala e na Rede Municipal de Saude de Campinas recebeu o reconhecimento de usuarios,
profissionais e gestores, com a premiacao no 33° Congresso de Secretarios Municipais de Saude do Estado de Sao Paulo e no encontro do
Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude-2019, motivando e fortalecendo o cuidado na atencao basica com as plantas medicinais,
autorizadas e valorizadas pelo Ministério da Saude.

Consideracoes finais:

A Implementacao de Farmacia Viva no Espaco Mandala da Unicamp tem resgatado e valorizado saberes populares e tradicionais dos usuarios,
permitindo maior interacao entre a populacao e os profissionais de saude. O projeto em sua 22 fase contemplara outros CS com apoio para
Implantar e manter as Farmacias Vivas. O alcance do projeto é extenso e em fase futura, o Espaco Mandala tera mais plantas medicinais, com
potencial para ampliar seu papel de difusor dos conhecimentos relativos a fitoterapia.
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