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Resumo

O estudo descreve o desenvolvimento e implementagdo de um podcast institucional para
fomentar a internacionalizagdo do Programa de P4s-Graduag¢do em Enfermagem da
Universidade Federal de Santa Catarina, apresentar indicadores de alcance e discutir
implicacdes praticas para a circulagdo do conhecimento e internacionalizagéo “em casa”.
Trata-se de pesquisa aplicada de producao tecnoldgica desenvolvida em seis etapas,
incluindo reviséo de literatura, definicdo de contetdo, construgcdo da tecnologia, entrevistas
com especialistas, implementagéo e registro no INPI. Foram publicados 17 episodios,
alcancando 582 reproducfes e 107 seguidores, com predominéncia de ouvintes no Brasil
(88,7%) e publico majoritariamente feminino entre 35 e 44 anos. O podcast contribui para
ampliar oportunidades de mobilidade académica e perspectivas profissionais, cientificas e
culturais de estudantes e profissionais de enfermagem.

Palavras-chave: Podcast; Tecnologia da Informacéo; Educacdo Continuada; Educacao de
P6s-Graduacdo em Enfermagem.

Abstract

This study describes the development and implementation of an institutional podcast to
promote the internationalization of the Graduate Nursing Program at the Federal University
of Santa Catarina, present reach indicators, and discuss practical implications for knowledge
dissemination and “at home internationalization.” It is an applied technological production
study developed in six stages, including literature review, content definition, technology
construction, interviews with experts, implementation, and INPI registration. Seventeen
episodes were published, reaching 582 plays and 107 followers, with a majority of listeners in
Brazil (88.7%) and listeners predominantly women aged 35-44 years. The podcast
contributes to expanding opportunities for academic mobility and enhancing the professional,
scientific, and cultural perspectives of nursing students and professionals.

Keywords: Podcast; Information Technology; Education, Continuing; Education, Nursing,
Graduate.
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1. Introducao

A internacionalizacdo do ensino superior tem se consolidado como um dos pilares
fundamentais para o aprimoramento da qualidade académica e avanco da pesquisa
cientifica, desempenhando papel essencial na formagéo de profissionais altamente
capacitados para atuar em um mercado globalizado. Esse processo fomenta colaboracdes
interinstitucionais e fortalece a producao cientifica, promovendo o enriquecimento da
formacgao académica e profissional no Brasil (Knight, 2008).

No campo da Enfermagem, a internacionalizagdo transcende a mobilidade
académica ao abranger a formacé&o de profissionais com uma perspectiva globalizada. Esse
processo ndo apenas amplia a inser¢ao da ciéncia brasileira em cenérios internacionais,
mas também favorece o desenvolvimento de competéncias essenciais para a atuagao em
um mercado de salde cada vez mais interconectado. A troca de experiéncias entre
instituicdes, a pesquisa em redes globais e a ampliagdo das oportunidades de qualificacéo
profissional sdo alguns dos beneficios proporcionados por esse movimento (Tight, 2021;
Mittelmeier, 2021).

A internacionalizagdo no ensino superior estrutura-se em dois componentes inter-
relacionados: a internacionalizacio no exterior e a internacionalizacido “em casa”. A
primeira, voltada para a mobilidade de alunos, professores e programas, tem sido mais
predominante ao longo das Ultimas décadas, enquanto a segunda busca integrar uma
perspectiva globalizada no curriculo e nos resultados de aprendizagem. Ambas exercem
papel essencial na expansao da colaboracdo académica e na qualificacdo de profissionais
para um cenario internacionalizado (De Wit, 2020a). No periodo entre 2010 e 2020, o
namero de estudantes internacionais dobrou, alcangando a marca de cinco milhdes,
evidenciando a crescente importancia da internacionalizagdo do ensino superior (De Wit,
2020Db).

Estudos recentes ressaltam a importancia das estratégias de Internacionalizacao em
Casa (laH) para o desenvolvimento da consciéncia cultural entre os estudantes de
Enfermagem. Em 2024, uma pesquisa evidenciou que um programa baseado em
intercambio virtual e simulagéo clinica aumentou significativamente a autoeficécia, a
competéncia cultural e a capacidade dos estudantes de enfermagem de atuar em contextos
culturalmente diversos, preparando-os de maneira mais eficaz para enfrentar desafios
clinicos complexos e interag6es multiculturais no ambiente de saude (Galan-Lominchar et
al., 2024). Além disso, a implementagéo de estratégias online, orientadas pela Comunidade
de Investigagéo (Col), mostrou-se eficaz na ampliagdo da consciéncia cultural dos

estudantes de Enfermagem (Cheng et al, 2024).
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A difusdo do conhecimento por meio de tecnologias digitais tornou-se uma estratégia
crucial para a disseminacao do saber cientifico e académico. Entre essas tecnologias, 0s
podcasts emergem como ferramentas inovadoras na educacéao superior, proporcionando
acesso flexivel e dindmico a contetdos especializados. A pandemia de COVID-19 acelerou
a adocéao dessas ferramentas, evidenciando seu potencial para a educacgéo interativa e a
formacao continua de profissionais (Anindhita et al., 2022). Pesquisas recentes corroboram
a eficacia dos podcasts como instrumentos complementares no processo de ensino-
aprendizagem. Em 2025, um estudo demonstrou que os podcasts sdo eficazes no processo
de ensino, oferecendo uma alternativa estratégica e envolvente a educacéao tradicional,
capaz de engajar alunos e promover uma aprendizagem mais significativa (Menezes et al.,
2025). Em uma revisdo sistematica realizada em 2024, verificou-se que o uso de podcasts
na formacdo em Enfermagem, pode melhorar a aprendizagem entre estudantes e facilitar a
compreensao de temas complexos (O’Brien et al., 2024).

Além disso, estudos recentes indicam ampla aceitacdo dos podcasts na educacao
em saude, apontando resultados promissores tanto para o engajamento quanto para o
aprendizado dos estudantes. Contudo, a efetividade dessas ferramentas parece depender
do formato dos episddios e do contexto de aplicacao. A literatura também destaca um
crescimento no uso de podcasts entre diferentes publicos, ao mesmo tempo em que
evidencia a necessidade de padronizacdo métrica e avaliacdo do impacto em cenarios reais.
No campo da Enfermagem, os resultados sdo igualmente positivos, embora heterogéneos,
reforgcando a importancia de relatorios detalhados com dados objetivos sobre alcance e
utilizagcdo (Amador et al., 2024; Kakhki, Aghebati e Moonaghi, 2025; Gardiakos, Chau e
Arruzza, 2025).

Diante desse cenario, o presente estudo tem como objetivo descrever a concepcgao,
o desenvolvimento e a implementacdo de um podcast voltado para a promocéao da
internacionalizagédo do Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC), explorando sua contribuicdo na disseminacéo de
informag®es sobre mobilidade académica, colaboragdo internacional e oportunidades de
qualificacdo profissional em Enfermagem no contexto global. Situando-se na interface entre
tecnologias digitais, sociedade e circulacdo do conhecimento, a pesquisa relata a
experiéncia de um podcast institucional na area da salde/enfermagem, apresentando
indicadores de alcance e uso, e discutindo seu potencial para ampliar o acesso a
informacéo, fortalecer a formacao académica e promover o conhecimento sobre

internacionalizacao.
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2. Método

Este estudo configura-se como uma pesquisa aplicada de producao tecnoldgica,

conduzida em 2021 e 2022. A proposta delineou-se a partir do desenvolvimento de um
produto tecnoldgico voltado a promocao da internacionalizacdo do Programa de Pos-
graduagdo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). O percurso
metodoldgico seguiu seis etapas, estruturadas com base na abordagem reflexiva e
conceitual proposta por Heilesen (2010) para o planejamento e distribuicdo de podcasts
educacionais, e nas diretrizes COREQ para a condugao de pesquisas qualitativas (Tong,
2007), alinhando-se ainda ao referencial te6rico-metodoldgico da Internacionalizacdo em
Casa (De Wit, 2020a), que orienta a integracdo da dimensdao internacional na educacgéao
superior.

A construg&o do podcast fundamentou-se em uma revisdo sistematica da literatura,
na qual foram analisados estudos e materiais cientificos sobre internacionalizagéo do ensino
superior e a produgéo tecnoldgica em Enfermagem como meio de disseminac¢éao do
conhecimento. A definicdo do conteddo também considerou o mapeamento do publico-alvo
e de seus interesses, estruturando os episédios do podcast em cinco eixos tematicos: (1)
internacionalizagdo no ensino superior; (2) oportunidades de intercambio na graduagéo e
pés-graduacéo em Enfermagem; (3) cooperacdo internacional; (4) vivéncias profissionais no
exterior; e (5) a importancia do dominio de uma segunda lingua para a internacionalizagao.
A busca de informacdes foi realizada em bases de dados indexadas, como PubMed, Scopus
e SciELO.

A pesquisa foi conduzida na Universidade Federal de Santa Catarina, em uma sala
disponibilizada pelo Programa de Pés-Graduacao em Enfermagem (PEN/UFSC). O espaco,
além de amplo para reunifes e entrevistas, oferecia infraestrutura adequada para a
organizacao dos materiais e equipamentos necessarios a gravacao, além de permitir o
cumprimento das medidas sanitarias vigentes a época, em funcéo da pandemia de COVID-
19. Participaram do estudo docentes do Programa de Pé6s-Graduacdo em Enfermagem da
Universidade Federal, assim como de especialistas nacionais e internacionais com expertise
em internacionalizacdo do ensino superior. Os critérios de inclusao abrangeram docentes e
especialistas de diversas areas com historico consolidado em pesquisas sobre
internacionalizagéo e sua interface com a Enfermagem. N&o foram estabelecidos critérios de
excluséo.

A coleta de dados teve inicio em fevereiro de 2022 e envolveu entrevistas com
docentes e pesquisadores engajados em projetos internacionais nas areas de Enfermagem

e Saude. Foram incluidos também participantes de iniciativas de internacionaliza¢cdo, como
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visitas técnicas internacionais e programas de intercambio académico. As entrevistas foram
conduzidas de maneira semiestruturada, com questdes abertas, permitindo explorar as
experiéncias, desafios e perspectivas dos participantes sobre a internacionalizacdo na
Enfermagem.

A concepcgao e o desenvolvimento do podcast foram estruturados em seis etapas,
fundamentadas em diretrizes metodolégicas de producao tecnoldgica. A combinagéo de
tecnologias de informag&o com a participacdo de especialistas renomados permitiu a criagdo
de um recurso inovador, voltado para ampliar a producao cientifica e fomentar a diversidade
cultural na universidade. O processo incluiu a transcricdo das entrevistas, leitura flutuante,
codificacdo e categorizacdo dos dados em temas centrais relacionados a
internacionalizagdo da Enfermagem e ao impacto das tecnologias educacionais na
disseminacédo do conhecimento cientifico. Para a interpretacdo dos dados, adotou-se a
técnica de andlise de contetdo de Bardin (2011), proporcionando uma abordagem
sistematica e rigorosa que possibilitou a identificagdo de padrdes e significados nos relatos
dos participantes.

Os dados de audiéncia foram obtidos por meio das métricas disponibilizadas pela
plataforma Spotify for Podcasters®, sendo organizados em planilhas eletrdnicas e
analisados de forma descritiva, considerando distribuicdo geogréfica, perfil
sociodemograéfico, frequéncia de consumo e motivacdes de acesso. A interpretacdo dos
resultados de audiéncia foi discutida a luz dos frameworks de Kirkpatrick (Kirkpatrick e
Kirkpatrick, 2010) e RE-AIM (Glasgow et al.,1999). A pesquisa atendeu integralmente as
diretrizes nacionais e internacionais de ética em pesquisa, assegurando a integridade
cientifica e a transparéncia no processo investigativo.

A pesquisa envolveu entrevistas com docentes e especialistas em contexto
profissional, sem coleta de dados sensiveis ou identificagdo individual, caracterizando-se
como relato de producéo tecnoldgica institucional. Por essa razéo, ndo se enquadrou nas
situacdes que exigem submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme a Resolucéo
CNS n° 510/2016.

3. Resultados

O The International Nurse Podcast® (Numero de Registro: 926901281), disponivel
na plataforma de streaming Spotify®, foi concebido como uma estratégia de inovagéo
tecnolégica voltada & promocao da internacionalizagcdo no ensino superior e na pos-
graduacdo em Enfermagem. O podcast busca fortalecer a qualificacdo académica,

profissional e cientifica em uma perspectiva global, aproveitando a ampla acessibilidade
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proporcionada pelos meios digitais. Além disso, a iniciativa permite a integracéo de

docentes, profissionais e especialistas da &area, criando um ambiente virtual propicio a
disseminac¢éo do conhecimento e ao intercambio de experiéncias no campo da
Enfermagem.

Na fase de planejamento do podcast, foram estabelecidos critérios especificos para
a selecdo dos entrevistados, resultando na publicacdo de dezessete episodios,
disponibilizados gratuitamente na plataforma Spotify®. Cada episédio teve duracdo média
de até 10 minutos, sendo captado e editado com o software Audacity®. Ao todo, o podcast
contou com a participagéo de 17 convidados, incluindo docentes vinculados ao Programa de
P6s-Graduacao em Enfermagem da UFSC, especialistas em internacionalizacao e
professores de instituicdes nacionais e internacionais.

Até o0 momento, o podcast contabilizou 582 reproducdes e 107 seguidores ativos na
plataforma. A audiéncia revelou-se predominantemente brasileira (88,7%), com
concentracdo expressiva na regido Sul: Santa Catarina (64,1%), Rio Grande do Sul (10,3%)
e Parana (8,5%). Outros estados com representatividade foram Sao Paulo (3,3%) e Rio de
Janeiro (3,0%), além de participacdes no Cearé (1,8%) e Amazonas (1,5%). Também foram
identificados acessos em Minas Gerais, Par4, Maranhdo, Mato Grosso do Sul, Sergipe,
Piaui e Pernambuco, todos com valores inferiores a 1%. Tal distribuicdo geogréfica
evidencia a relevancia das redes locais de divulgagdo, ao mesmo tempo em que sinaliza a
necessidade de ampliar a inser¢cdo em outras regiées do pais.

No cenario internacional, ainda que em menor propor¢do, o podcast obteve alcance
em Portugal (4,3%) e Estados Unidos (3,5%), além de registros pontuais inferiores a 1% na
Argentina (Buenos Aires), Reino Unido (Inglaterra), Suécia (Stockholm County), Suica
(Zurique e Vaud), Peru (Lima e Ancash), Franca (lle-de-France), Turquia (Istambul) e
Alemanha (Turingia). Apesar da baixa expressividade numérica, essa dispersdo demonstra
0 potencial do recurso para extrapolar fronteiras, ainda que condicionado pela barreira
linguistica, visto que os episddios foram produzidos majoritariamente em portugués.

Em relacé@o ao perfil sociodemografico dos ouvintes verificou-se predominancia
feminina (80,5%), seguida por 15,2% do sexo masculino e 4,3% néo especificado. A faixa
etaria mais prevalente foi de 35 a 44 anos (31,6%), seguida pelos grupos de 23 a 27 anos
(24,1%) e 28 a 34 anos (20,1%). Observa-se, portanto, a presenca tanto de profissionais em
trajetoria consolidada, possivelmente docentes e pesquisadoras, quanto de estudantes e
jovens profissionais em formacéao, indicando a capacidade do podcast de dialogar com
diferentes geracdes de enfermeiros. No que se refere a ocupacao profissional, 40% dos

ouvintes atuam na &rea da saude (majoritariamente enfermeiros, médicos e psic6logos),
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35% pertencem as ciéncias sociais e humanas (incluindo pedagogos, assistentes sociais e
comunicadores) e 25% a outras areas, como tecnologia, administragéo e direito. Esse pefrfil
sugere a natureza interdisciplinar da iniciativa, a qual extrapola o publico-alvo inicial da
enfermagem e amplia a circulacdo social do conhecimento (Tabela 1).

Quanto ao padrdo de consumo, 60% dos ouvintes acompanham o podcast
semanalmente, 25% o fazem de forma esporadica (quinzenal ou mensal) e 15% acessam
apenas episodios especificos de interesse. As principais motivacdes relatadas foram
aprofundamento académico e profissional (50%), entretenimento e descontracéo (30%) e
desenvolvimento pessoal (20%), indicando que o recurso, além de sua funcdo educacional,
também desempenha papel relevante como ferramenta de engajamento cultural e de
atualizag&o continua.

Tabela 1 — Perfil sociodemogréfico da audiéncia do
The International Nurse Podcast®. Florianopolis, SC, Brasil, 2025 (N=107).

Indicador Dados Principais
Distribuicdo geografica — Brasil
sSC 64,1%
RS 10,3%
PR 8,5%
SP 3,3%
RJ 3,0%
CE 1,8%
AM 1,5%
Demais estados (MG, PA, MA, MS, SE, PI, PE) <1%
Distribuicdao geografica — Internacional
Portugal 4,3%
EUA 3,5%
Argentina, Reino Unido, Suécia, Suica, Peru, <1%

Franga, Turquia e Alemanha

Género dos seguidores

Feminino 80,5%
Masculino 15,2%
Nao especificado 4,3%
Faixa etaria dos seguidores
18-22 anos 12,3%
23-27 anos 24.1%
28-34 anos 20,1%
35-44 anos 31,6%
45-59 anos 6,4%
260 anos 3,2%
Nao especificado 2,4%
Ocupacao Profissional
Saude 40%
Ciéncias sociais e humanas 35%
Outras areas 25%
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Frequéncia de consumo
Semanal
Quinzenal/Mensal
Episddios especificos

Motivacao

Aprofundamento académico/profissional

Entretenimento

Desenvolvimento Pessoal

60%
25%
15%

50%
30%
20%

Fonte: Elaborado pelos autores, 2025.

Quanto aos episodios publicados, o podcast contemplou teméticas que abordam

diferentes dimensdes da internacionalizacdo na enfermagem e na saude, incluindo vivéncias

de mobilidade académica, construcdo de redes de pesquisa, o fortalecimento da cooperagao

cientifica e o papel da enfermagem brasileira no cenario global (Tabela 2).

Tabela 2 — Andlise de episddios e respectivos temas centrais do
The International Nurse Podcast®. Florianépolis, SC, Brasil, 2025. N=17

Episddio Convidado(s) Afiliac&o Tema central
1 Coordenacéo do Programa Internacionalizagdo como
de Pos-Graduagédo UFSC estratégia institucional
Professora titular do Cooperacdo académica e cientifica
2 UFSC
Departamento em Enfermagem
Lider dos laboratérios Papel dos laboratorios e
3 UFSC importancia do conhecimento de
LAPEPS e LARISE - .
um idioma estrangeiro
Profissional de gestédo de Boston College Relato de expenencia em
4 doutorado-sanduiche e eventos de
pessoas (EUA) / UFSC ; X .
internacionalizacao
5 Docente visitante Ghent University  Cooperacéo cientifica e hegemonia
internacional (Bélgica) da ciéncia anglofona
6 Docente em visita técnica e UFSC / ESEP Vivéncias em mobilidade
sua doutoranda (Portugal) académica e dupla titulacao
L UFSC / University . A .
Docente em visita técnica e Internacionalizacé@o e impacto para
! sua doutoranda of Nebraska o SUS
(EUA)
Docente associada, Ryerson Trajetéria internacional da
8 cofundadora SBEO University Eanerma em Brasileira
(Canada) / EUA g
Docente titular do Historico de internacionalizacao e
9 UFSC : X
Departamento parcerias globais
Docente adjunta do UFSC/UBC Importancia da cooperacio
Departamento, Editora- (Canada) / Univ. . P . perag
10 . . internacional e acordos
chefe da Revista Texto & de Antioquia Lo
A institucionais
Contexto (Colémbia)

8
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Pesquisa, tecnologia e inovacéo

11 Docentes titulares do UFSC/PEN/ em salde da mulher e recém-
Departamento GRUPESMUR nascido no contexto da
internacionalizacao
. Unlvgrs!ty of Redes de investigacéo e
Docentes visitantes Louisville/ o 273
12 ) o . mobilidade académica como
internacionais Western Carolina P . - .
. . estratégia de internacionalizacéo
University
13 Docente titular do ESEP (Portugal) / Experiéncia de pés-doutorado e
Departamento UFSC colaboracdes Brasil-Portugal
Docente Internacional Desenvolvimento histérico-
14 . ESEP (Portugal) cientifico da Enfermagem e
Convidado S .72
parcerias internacionais
Docente visitante NANDA Processq de Er_1fe_rmagem e
15 : . ; autonomia profissional na prética
internacional International X )
assistencial
Avancos da pesquisa qualitativa
Docente visitante University of em salde e o papel da
16 . . . - L.
internacional Toronto — Canada Enfermagem Brasileira no cenério
internacional
Tecnologias de cuidado e
17 Docente em visita técnicae ESEP (Portugal) / educacao interprofissional na APS:

sua doutoranda UFSC contribuigbes da
internacionalizacio

Fonte: Elaborado pelos autores, 2025.

4. Discussao

A globalizag&o exerceu impacto substancial no ensino superior, especialmente com o
advento da internet, que possibilitou a massificagdo da educacéo e a disseminacdo das
Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo (TICs), ampliando o0 acesso ao conhecimento.
Inseridas em um contexto global, as universidades tém estabelecido centros satélites,
intensificado a internacionalizacdo e promovido o intercambio académico em escala global
(Ojo e Lorenzini, 2021). Tais esforgos séo cruciais para o compartilhamento de ideias,
conhecimentos e praticas, essenciais a constru¢cdo de uma educacao superior alinhada as
demandas de um mundo globalizado.

Os resultados do presente estudo indicam que, entre 17 episédios produzidos, o
podcast alcancou 582 reproducdes e 107 seguidores, majoritariamente brasileiros (88,7%),
com alcance internacional em Portugal (4,3%), Estados Unidos (3,5%) e Peru (0,8%). Esses
dados refletem, pelo framework de Kirkpatrick e Kirkpatrick (2010), niveis de “Reagéo”
(aceitacdo e engajamento) e sugerem aprendizagem indireta, via percepc¢ao de relevancia e
utilidade do contetido. A analise a luz do framework RE-AIM (Glasgow et al., 1999; Holtrop
et al., 2021) aponta indicadores iniciais positivos de alcance, com 582 reproducfes do

conteudo, majoritariamente provenientes do Brasil, mas evidencia desigualdades territoriais
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e barreiras linguisticas, pois a maior parte do conteddo esta em portugués. Esses achados

sugerem a necessidade de estratégias que ampliem a equidade de acesso e a
disseminacao internacional, como episodios bilingues, transcricées abertas, notas
detalhadas e distribuigcdo multiplataforma.

O perfil demogréfico dos ouvintes (80,5% mulheres com concentra¢do nas regides
Sudeste e Sul) sugere que redes profissionais e infraestrutura digital influenciam o
engajamento, reforcando a necessidade de estratégias que promovam diversidade e
inclusdo, especialmente em contextos internacionais. Além disso, a ética e a transparéncia
podem ser fortalecidas por meio do registro de propriedade intelectual (INPI), politicas de
consentimento e licengas abertas para materiais e dados anonimizados de audiéncia,
fortalecendo a confianga e incentivando a colaboragéo académica.

A literatura recente mostra que podcasts podem impactar aprendizado e
desenvolvimento de habilidades, como evidenciado por ensaios randomizados para
preparacdo em OSCEs (Objective Structured Clinical Examination), indicando a
possibilidade de mensurar efeitos em aprendizagem e desempenho (Dupont, 2025). Futuras
avaliagdes podem avancar para os niveis de “Comportamento” (uso em atividades
académicas ou clinicas) e “Resultados” (desfechos académicos ou assistenciais), incluindo
retencdo do conhecimento, aplicagdo pratica e intengdo comportamental.

Sob a lente do uso de tecnologia para divulgacéo de conhecimento, o podcast
contribui para a internacionaliza¢do do ensino superior mesmo sem mobilidade fisica,
funcionando como estratégia de “Internacionalizagdo em Casa” ao promover letramento
global, redes internacionais e aproximacgéao de praticas académicas globais a partir de um
formato acessivel e flexivel. Ao fomentar a cidadania global, reduzir desigualdades regionais
e ampliar a equidade no acesso a informacao, o podcast demonstra ser uma ferramenta
promissora para o fortalecimento da educacédo superior e a inser¢cao da ciéncia brasileira em
cenarios internacionais.

A luz das discussées contemporaneas sobre Internacionalizacio em Casa, 0s
achados deste estudo sugerem que podcasts podem atuar como mediadores relevantes na
difusé@o de informag@es e no estimulo a reflexdo sobre internacionalizacdo no campo da
Enfermagem. A distribuicdo geogréfica da audiéncia e as motivacdes relatadas pelos
ouvintes indicam que a ferramenta favoreceu o acesso a contetdos relacionados ao tema,
ainda que de forma complementar a outras estratégias institucionais. Esse processo
apresenta potencial para a insercéo da ciéncia brasileira em cenarios internacionais e
favorece o desenvolvimento de competéncias essenciais a prética profissional

contemporanea (Tight, 2019).
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A utilizacdo de podcasts surge como uma solucdo complementar, enriquecendo a
formacgé&o de discentes e facilitando a disseminagéo de conhecimento entre profissionais de
saude de diferentes regiées do mundo. Além disso, ao proporcionar conteldos acessiveis e
contextualizados, as plataformas digitais tém o potencial de ampliar o engajamento dos
estudantes, promover aprendizado continuo e flexibilizar o acesso a informacéo,
especialmente em cenérios de ensino remoto ou intercAmbio académico (Bajaj, 2024).
Assim, podcasts e outras tecnologias digitais inovadoras se consolidam como ferramentas
estratégicas para potencializar a internacionaliza¢cdo da Enfermagem, tornando-a mais
inclusiva, equitativa e conectada ao debate global sobre salde. Para tal, torna-se imperativo
gue as instituicbes de ensino superior proporcionem um suporte institucional robusto para
incentivos a incorporacao de tecnologias digitais, a fim de superar obstaculos e garantir que
0 processo de internacionalizacdo seja ndo apenas acessivel, mas também eficaz.

Além dos impactos institucionais, o podcast apresenta notavel potencial de
replicabilidade em outras universidades e areas do saber, por requerer infraestrutura
acessivel e permitir adaptacéo a diferentes contextos académicos. Essa versatilidade amplia
sua viabilidade como instrumento de baixo custo e alto alcance, especialmente em
instituicdes que buscam fortalecer estratégias de internacionalizagdo em casa e circulagédo
ampla do conhecimento cientifico. Ao oferecer acesso aberto a contelidos académicos e
experiéncias de mobilidade, a iniciativa integra-se a um movimento de democratiza¢ao do
conhecimento no Brasil e em contextos periféricos, constituindo estratégia capaz de reduzir
desigualdades de acesso a informacdao, favorecer a participacéo de publicos heterogéneos e
ampliar a visibilidade da produgéo cientifica nacional em cenarios internacionais.

Apesar do potencial identificado, 0 uso de podcasts como estratégia tecnolégica para
promocao da internacionalizacdo do ensino superior apresenta limites que precisam ser
considerados. A escuta dos episddios, por si s6, ndo garante a aprendizagem efetiva nem a
apropriacgao critica dos contetdos, configurando-se, em muitos casos, como uma forma de
engajamento passivo. Além disso, a auséncia de instrumentos sistematicos de avaliagdo
impede mensurar de forma direta o impacto do podcast no desenvolvimento de
competéncias académicas, interculturais ou profissionais dos ouvintes.

Outro desafio relevante refere-se a barreira linguistica, uma vez que os episodios
foram produzidos majoritariamente em lingua portuguesa, o que restringe o alcance
internacional e limita a interagdo com publicos ndo lus6fonos. Soma-se a isso a
dependéncia de infraestrutura tecnoldgica e de acesso a internet, fator que pode acentuar

desigualdades regionais e institucionais. Portanto, embora o podcast se configure como uma
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ferramenta acessivel e de baixo custo, seu potencial de internacionalizacao deve ser

compreendido como complementar a outras estratégias institucionais.

Ainda, embora os dados indiqguem um alcance internacional inicial do podcast, é
importante distinguir visibilidade de impacto no processo de internacionalizacdo da formacao
académica. A ampliagéo da circulagdo de conteidos em contextos internacionais ndo
implica, necessariamente, o fortalecimento de redes institucionais, mudancas nas préticas
formativas ou a consolidacdo de parcerias académicas. Nesse sentido, o podcast contribui
principalmente para dar visibilidade as iniciativas de internacionalizacéo e sensibilizar a
comunidade académica para essa teméatica, configurando-se como uma estratégia
complementar a Internacionalizacdo em Casa, sem substituir agdes institucionais
estruturadas de cooperacao internacional e mobilidade académica.

Como limitagcdo do estudo, destaca-se que o0 numero restrito de episodios e
participantes pode ter limitado a diversidade de perspectivas apresentadas. A
implementacéo do podcast também esteve condicionada a infraestrutura tecnologica e ao
engajamento dos entrevistados, fatores que influenciaram a dindmica e o alcance. Além
disso, a avaliagdo do impacto do podcast na formagéo académica e na internacionalizagédo
ainda requer estudos longitudinais e complementares. Pesquisas futuras devem explorar a
percepc¢do dos ouvintes, a efetividade pedagdgica e estratégias para ampliar a colaboragéo

internacional, incluindo novos formatos e abordagens interativas.

5. Consideracoes Finais

O desenvolvimento do The International Nurse Podcast revelou-se uma estratégia
inovadora e eficaz para fomentar ndo apenas a internacionalizacao do Programa de Pés-
Graduagédo em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), mas
também a democratizacdo do acesso a informacgao cientifica. Ao oferecer conteidos
gratuitos, acessiveis e contextualizados, o podcast aproximou discentes, profissionais e
docentes de diferentes regides, fortalecendo redes de colaboracao e contribuindo para a
reducdo de barreiras geograficas e culturais no ensino em Enfermagem. Mais do que uma
ferramenta de apoio a mobilidade académica, o podcast consolidou-se como um recurso
pedagdgico flexivel, capaz de promover engajamento, estimular o aprendizado continuo e
apoiar a formagé&o de profissionais preparados para atuar em um sistema de saude
globalizado. Seu alcance internacional, ainda que inicial, evidencia o potencial da iniciativa
em alinhar-se as tendéncias de integragéo tecnoldégica no ensino superior e em contribuir
para a inser¢ao da ciéncia brasileira em cenérios internacionais.

A implementacao da tecnologia de informac&o por meio do podcast consolidou-se
como recurso valioso para discentes e docentes da pos-graduacado em Enfermagem, sendo
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incorporado como um indicador de internacionalizacdo do Programa. O éxito da iniciativa
reforca a relevancia da integracdo de tecnologias digitais no ensino superior e posiciona o
podcast como modelo passivel de replicacdo em outras instituicdes e programas de
pesquisa. Nesse sentido, recomenda-se a continuidade do projeto, com expansao tematica,
maior sistematizacdo de métricas de impacto (abrangendo aprendizagem, comportamento e
resultados) e o desenvolvimento de estudos longitudinais que permitam avaliar de forma
mais robusta sua efetividade.

Assim, o The International Nurse Podcast constitui-se como uma iniciativa que
favorece a consolidacéo de um cenério académico mais interconectado e inclusivo, ao
mesmo tempo em que reforca a responsabilidade social da ciéncia. Sua contribuicéo reside
no fortalecimento da producéo cientifica e na qualificacdo da formagé&o de profissionais de
Enfermagem aptos a responder, de maneira critica e consistente, as demandas de um
campo da saude marcado pela complexidade e constante transformacéo. Refor¢ca-se, ainda,
gue a internacionalizagcdo deve constituir compromisso permanente das instituicdes de
ensino superior, promovendo a consolidagcéo de redes de colaboragdo académica de alto
nivel.

Por fim, o modelo descrito apresenta potencial de adaptacédo a distintos contextos
institucionais e areas de conhecimento. Ao adotar uma tecnologia acessivel, de ampla
aceitagcdo entre os estudantes e com alcance internacional, o podcast contribui para
democratizar 0 acesso ao conhecimento cientifico, fortalecendo o papel do Brasil e de
outros paises em contextos periféricos na circulacédo de saberes. Dessa forma, esse produto
tecnolégico extrapola o ambito local, posicionando-se como ferramenta estratégica para

ampliar a visibilidade e a insercao da ciéncia latino-americana no cenario internacional.
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